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Seslenis!...

Kilavuza; bugiiniin ve yarmin aydinlik yiizleri, iilkenin kaderini, gelecegini tayin

edecek bilim yolunun basindaki sevgili 6grencilerime seslenerek baslamak istiyorum.

Sevgili 6grencilerim,
Bilim hayatin yollarindan biri olarak kabul edilirse, girmis oldugunuz bilim yolunda

“Bilime Hizmet Etmek; Bilimin Hizmetkdr: Olmak!” ilkeniz, bu ilke dogrultusunda “Ozgiir,

yenilik¢i ve girisimci ¢ok boyutlu diisiince yetenegi kazanmak” amaciniz, “Bilim alani ile
ilgili 6zgiin, bilime ve iilkeye katma deger saglayan bilgi, beceri ve teknoloji tiretmek!” ise

hedefiniz olmalidir.

Evet! Bilim yoluna giren her bilim insan1 Oncelikle, yukaridaki kavramlari
oziimsemeli ve benimsemelidir. Ciinkii bilim hayatta hizmete en layik ve hizmetkar
olunabilecek en iist dereceli makamdir. Cilinkii bilim her seyden dnce hayattir, yasamdir,
clinkii bilim havadir, sudur, topraktir, ¢linkii bilim insandir, bitkidir, hayvandir, ¢linkii bilim
diinyadir, uzaydir, evrendir=kainattir. Ciinkii bilim elektriktir, elektroniktir, bilgisayardir,
biyo-nano teknolojidir, ¢iinkii bilim tiptir, miihendisliktir, astronomidir, biyolojidir, ¢iinkii
bilim felsefedir, ilahiyattir, edebiyattir, sanattir, ¢iinkii bilim kimyadir, fiziktir, tarihtir,
cografyadir, matematiktir, ¢linkii bilim hayatta en hakiki miirsittir ve de daha niceleridir...
Evet! Soziin 6zii bilim olmasa yukarida ¢iinkiilerle ifade edilen veya unutulanlarin higbirisi
olmazdi, benligimiz de olmazdi, kimligimiz de olmazdi; sonugta diinya, diinya olmazdi; biz,

biz olmazdik!...

Bir tarafta insan, insanlik; diger tarafta diinya ve evren=kdinat i¢in bu kadar dnemli
olan bilim, Tiirk Dil Kurumu sézliiglinde; “Kdinatin=Evrenin ya da olaylarin bir boliimiinii
konu olarak segen, deneysel yontemlere ve gerceklige dayanarak yasalar ¢ikarmaya ¢alisan
diizenli bilgi” veya "Genel gecerlik ve kesinlik nitelikleri gosteren yontemli ve dizgesel bilgi”
ya da "Belli bir konuyu bilme isteginden yola ¢ikan, belli bir erege yonelen bir bilgi edinme ve
yontemli arastirma siireci.” seklinde li¢ farkli tanimi ve tarifi yapilmistir. Ancak bilimi bu
sekilde kaliplara sokmak ve sinirlandirmak miimkiin degildir. Ciinkii bilimin bu ii¢ tanima
giren Ozellikleri oldugu gibi, girmeyen bircok oOzellikleri de vardir. Bu nedenle, bilimin

eksiksiz bir tanimi1 yerine, onu agiklamaya ¢alismak daha dogru olacaktir.



Bilim yoluna giren herkes her seyden dnce Yunus Emre 'nin “Ilim, ilim bilmektir; Ilim
kendin bilmektir. Sen kendin bilmezsen; Ya nice okumaktir” misralarin1 hatirlamasi gerekir.
Yani bilim insan1 olma yolundaki aday, 6nce kendini tanimasi, kendisi olmas1 gerektigini ve
girmis oldugu bilim yolunda ona yiirlimesini 6greten ve yolun belli bir noktasina kadar getiren
yol gosterici ustaya her zaman saygr gostermeyi unutmamalidir. Bir diger unutulmamasi
gereken husus ise, ama¢ dogrultusunda segilen hedefe gidiste bilim yolunun genellikle ¢ok
uzun, her mili, hatta nano metresi ¢etin, sarp, bir¢ok engeller ve bilinmeyenlerle dolu oldugu
ve ¢ogu kez uzun zaman diliminde kat edildigidir. Bu ylizden bilim yolunda sabir, sebat ve
sadakate ihtiyag vardir. Yine amaclar biliyiitmek ve hedefe daha kolay ulagsmak ig¢in bilim
yolunda refakatciler, takim arkadagslar, ekip arkadagslari, yol arkadaslari olacaktir ve
onlarla iliskilerde sevgi, saygi esas almmalidir. Ozellikle sevginin bulundugu ortamda
halledilemeyecek higbir is yoktur! Iste bilim yoluna giren her bilim yolcusunun baslangicta

biitiin bunlar1 bilmesi gerekir!..

Sevgili 6grencilerim, sizlerin su an bulundugunuz yer, bilim yolunun heniiz baslangic
noktasidir. Bu yolun ilk hedefi ve en dnemli mesafesi doktoradir. Doktora egitimi donanimi
tez ile tamamlanir ve alinan diploma adeta bilim yolunda ilerlemek i¢in bir berattir, bir
ehliyettir. Burada “Bilimsel yontemde belli on bilgilere dayanilarak, heniiz kanitlanmamis
fakat mevcut bilgilerle mantiksal olarak ¢elismeyen, bilimsel arastirma siirecinde
dogrulanmaya c¢alisilan diistinceler” seklinde olan tezin Tiirk Dil Kurumu sozliik tarifi
tizerinde durmak istiyorum. Bu s6zliik tarifinde 6zellikle “mevcut bilgilerle mantiksal olarak
celismeyen” climlesi dogru degildir. Ciinkii ¢elisen ¢ogu bilgiden yenilikler ortaya
cikmaktadir. Bilgiler, fikirler celismese, ¢atismasa, karsilagtirilmazsa yeni bilgiler gelismez;
zaten bilimde esas olan budur. Basit olarak tez veya bilimsel makale: aklin diigiinceye,
diisiincenin fikre, fikrin de bilime ve iilkeye katma deger olarak kazandwrilmis yazili hali
seklinde tanimi yapilabilir. Sayet muasir medeniyetleri yakalamak ve ge¢mek istiyorsak,
bilim yolunda ama¢ ve hedefler “giinceli yakalamak yerine, bilimsel giindemler

olusturmak” tizerine kurgulanmalidir!

Bilim yolunun {irlinii tez olabildigi gibi bilimsel makaleler, edebi eserler de olabilir.
Her biri yazi ile hayat bulur. Yazi diisiincenin, fikrin {iriine doniismiis rafine halidir. Bu arada
Hz. Mevlana’nin “Okumayr ogrendim, kendime yazmay: 6grettim sonra... bir siire sonra yazi
kendimi ogretti bana” s6zii ise; insanin kendisine giden yolun yazidan gectigini, kendisini

tamimanin yaziyla olacagini ifade etmesi de, ayrica diigiiniilmesi gereken bir husustur. Her


http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilimsel_y%C3%B6ntem
http://tr.wikipedia.org/wiki/Mant%C4%B1k

yazim tiirliniin kolay anlagilir olmasi ile ilgili kendi iginde belirli kurallar1 vardir. Bir roman,
bir hikaye, bir destan, bir siir, bir arastirma makalesi gibi bilimsel tezin de yazim kurallar
vardir. Bu kilavuzda enstitlimiizde hazirlanacak tezlerin yaziminda kurallar yeniden gozden
gecirilerek gilincellenmistir. Kilavuzun giincellenerek yaziminda emegi gegen basta degerli
Enstitii Miidiir Yardimcilarim sayin Prof. Dr. Fliigen AKTAN ve sayin Prof. Dr. Ayfer TEZEL
olmak iizere enstitii yonetim kurulu iiyelerime ve enstitii personelime ayri ayri tesekkiir

ederim.

Sevgili 6grencilerim, hepinize girmis oldugunuz bilim yolunda kolayliklar, basarilar

ve saglik dolu bir hayat diler, hepinizi sevgiyle kucaklarim.

Prof. Dr. K. Zafer KARAER



ONSOZ

Ankara Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim Yonetmeliginin ilgili hiikiimleri, bilimsel
yazim kurallari, Tirkce yazim kurallar1 dogrultusunda, giiniimiiz kosullari, uygulamada
karsilagilan bazi sorunlar ile geri bildirimlere ve enstitii miidiirimiiz ile yonetim kurulu
iiyelerinin katkilarina gore Tez yazim kilavuzu, Enstitii Miidiir Yardimcilar1 Prof. Dr. Fiigen
AKTAN ve Prof. Dr. Ayfer TEZEL tarafindan yeniden gozden gecirilerek gliniimiize
uyarlanmistir. Tez yazim kilavuzunda yapilan bu diizenlemeler 06.07.2015 tarihli Enstitii

Y 6netim Kurulunda kabul edilmistir.

Tez yazim kilavuzunun amaci, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’nde yiiriitiilen
lisansiistii egitimde tez hazirlayacak adaylarin, bicim ve icerik yoniinden bazi standartlara
uymalarin1 saglamaktir. Yeniden diizenlenen, giliniimiize uyarlanan ve basima hazirlanan bu

kilavuzun, lisansiistli 6grencilerimizin tez yaziminda yol gosterici olacag diisiincesindeyiz.

Tez hazirlayan adaylarin bu kilavuzda belirtilen standartlara uymalar1 zorunludur. Bu
kilavuzun yaym tarihinden sonra, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne bagh
anabilim dallarinda hazirlanacak olan yiiksek lisans ve doktora tezleri, kilavuzda belirtilen
bi¢im ve 6z ile ilgili kurallara uygun olmalidir. Doktora ve Yiiksek Lisans dgrencilerimizin
tezi yazmaya baslamadan 6nce bu kilavuzu dikkatlice okumalari, daha 6nce tamamlanms
ve kabul edilmis tezleri 6rnek almamalari, tez yazim kilavuzunu kullanmalari, intihal,
telif ve patent haklar1 konusunda dikkatli olmalari, etik kurallara dikkat etmeleri

gerekir.

Bu kilavuz metni, kitapgik formunda hazirlandigindan, harf biiyiikliikleri, satir ve paragraf
araliklar1 bakimindan tez yazim kurallarina uygun dizilmemistir. Orneklemeler, olabildigi
kadar metinden ayrilarak, sekiller bigiminde gorsellestirilmeye calisilmistir. Kokeni Ingilizce
olan bilgisayar terimleri italik olarak yazilmistir. Ayrica calismalarda ve tez yaziminda

Uluslararasi Birimler Sistemi (SI) nin kullanilmasi1 6ngdriilmiistiir.

Metin i¢inde kaynak bildirimi ve kaynak dizini olusturulmasinda, uluslararasi son uygulama
ve yonelimler dikkate alinmig; Harvard Sistemi benimsenmistir. Bu kilavuz, Yazim
Kurallari, Tez Igeriginin Diizenlenmesi ve Kilavuzun Hazirlanmasinda Yararlanilan
Kaynaklar olmak tizere 3 boliimden olusmustur. Kilavuzun sonunda ise, Tez Kuramsal ve

Kurumsal Bakimdan Kontrol Formu bulunmaktadir.



1. YAZIM KURALLARI

1.1. Kullamlacak Kagidin Niteligi

Tezin yazilacagl kagitlar, A4 standardinda (27 ¢m x 29,7 cm) boyutlarinda; en az 70 en ¢ok

100 gram, birinci hamur, beyaz kagit olmalidir.

1.2. Kapak ve Cilt
Kapak, iyi kalite beyaz kartondan yapilmali, tez metni ekleriyle birlikte uygun sekilde tek bir

cilt haline getirilmelidir. Standart biiylikliik disinda kalan basili ve/veya diger (video, kaset,
CD vb.) materyal ayr1 bir ek halinde uygun zarf/kutu(lar) i¢inde teslim edilmelidir. Kapak
kismi1, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii web sayfasinda bulunan 6rnek iizerinde

yapilmali yazinin bi¢imine sadik kalinmalidir.

1.3. Yazim Ortami
Tezler, Windows isletim sistemi altinda ¢alisabilen gelismis kelime islem paket programlari

(Microsoft Office Word) ile yazilmali, lazer veya lazer kalitesinde ¢ikti veren bir bilgisayar

yazicisindan kagidin yalnizca bir yliziine basilmalidir.

1.4. Yazilarin Niteligi
Tezin ana metni i¢inde kullanilacak yazi tipi olarak sadece “7Times New Roman’ se¢ilmeli ve

ana metinde tek tip font kullanilmalidir.

Ana metin i¢inde harfler kolay okunabilecek, gozii yormayacak biiylikliikkte “12 punto”,
dipnotlarda ise harfler “10 punto” olmalidir. Alt ve iist degerlerin yaziminda normal metinden
daha kiigiik harfler kullanilmalidir (6rnegin H-O, cm’ gibi). Kaynak, sekil ve ¢izelge i¢i

yazilarda, harfler 9 punto olmalidir.

Ana metin i¢inde Koyu, italik, koyu italik, alt1 ¢izili gibi bicimler rasgele kullanilmamali,

kullanimlar1 ancak ilgili bilim alaninin gerektigi durumlarla sinirli kalmalidir.



Yazimda virgiil, noktal1 virgiil, nokta gibi noktalama isaretlerinden sonra bir karakterlik ara

verilmeli, noktalama isaretlerinden 6nce ara verilmemelidir.

1.5. Kenar Bosluklar1 ve Sayfa Diizeni
Sayfalar A4 kagidi boyutunda olmalidir. Her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve {ist

kenarlarda 3 cm, sag kenarlarinda 2,5 cm bosluk birakilmalidir. Yazilar metin blogu disina

tasmamalidir (Sekil 1).
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Sekil 1. Tezin yazilabilecegi kagit boyutlar1 ve kenar bosluklari.



1.6. Yazim Plani ve Satir Aralhiklar:

1. GIRIS
(3 aralik)

Cesitli nedenler ile madde kaybina ugramis dislerin restore edilerek yeniden fonksiyonel
hale getirilmesi restoratif tedavinin baslica amacidir. Amalgam uzun yillardan beri en yaygin
kullanilan restoratif dolgu maddesi olmasina ragmen; estetik olmamasi, civa icermesi, dis
dokularina kimyasal adezyona sahip olmamasi, klinik basarisinin belli kavite kurallar ile
saglanmasi, yiiksek 1s1 gecirgenligi, galvanik akimlara neden olmasi ve boyutsal degisiklik
gostermesi gibi dezavantajlara sahiptir (Craig ve Peyton, 1975; Berry ve ark., 1994; Gwinnet
ve ark., 1994).

Paragraf (2 aralik)

1940’11 yillarin sonlarindan itibaren, silikat simanlar estetik amagla anterior dislerde
kullanilmaya baslanmistir. Bu materyallerin yapilarindaki floriir antikaryojenik etkiye
sahiptir. Ancak mekanik o6zelliklerinin yeterli olmamasi, ¢igneme kuvvetleri karsisinda
kirilgan olmalari, transliisent olmamalari, a1z ortaminda hizla ¢dziinerek kisa siire igerisinde
renk degistirmeleri ve parcalanmalari, ylizey piiriizliliikleri, asiditelerini uzun siire devam
ettirmeleri ve zamanla pulpa dokusunda harabiyet ve aseptik nekroza neden olmalar1 6nemli
dezavantajlart olmus ve kullanimi terkedilmistir (Leinfelder ve Lemans, 1988; McCabe,

1990; Sturdevant’s ve ark., 1995).
(3 arahk)

1.1. Kompozit Rezinler ve Kullanim Alanlari

(2 arahk)
Kompozit terimi, birbiri i¢inde ¢ézlinmeyen ve erimeyen kimyasal olarak farkli iki

maddenin ii¢ boyutlu kombinasyonu olarak ifade edilmektedir (Lutz ve Phillips, 1983).

Sekil 2. Ana metinde bir sayfa 6rnegi.




10

Onsoéz, Igindekiler, Simgeler ve Kisaltmalar, Giris, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma,
Sonug¢ ve Oneriler, Ozet, Yabanci dilde 6zet ve Kaynaklar, Ekler ve Ozgegcmis gibi ana
basliklar ile birinci dereceden bdliim bagliklar1 sayfa basindan ortalanarak yazilmalidir. Alt
boliim basliklart metin blogu sol kenarindan; metin blogu ise (paragraf basi), sayfanin sol

kenarindan 7 karakter veya 1,0 cm kadar i¢erden baglatilmalidir (Sekil 2).

Boliim basliklarindan sonra 3 tam aralik birakilmalidir. Ikinci ve iiciincii dereceden bdliim
basliklarindan 6nce 3, sonra ise 2 tam aralik olmalidir. (Sekil 2). Tezin ana metin satir

araliklarinda 1,5, paragraf araliklarinda 2 bosluk birakilmalidir.

IxBo [HEN BEN | 317
IxBp CHNNNEN ] 556
hBe [ N WNN ] soo
Bol-3 [ NERNENN ] 435

$ekil 1.12. inhibitér «B proteinlerinin sematik gésterimi. IkBo, IkBp, IkBs ve BCL-3
Inhibitir «B (IxB) ailesindendir (Nishikori, 2005).

larahk {
larabhk [

l.5arahk

Cizelge 1.2. NF«xB Aktivatérlerinden baz drnekler.
1 arahk I

Mkctivatsr Omekler
IL-1, TNF-o, Lemfotoksin, IFN-y, Forbol
Sitokinler, Growth faktdder, Mitojenler esterlen, Lektinler, PDGF, VEGF

LPS, Chlantydia pneunmoniae, Vaccinia virus,

Virusler, mikroorganizmalar ve onlarin Borellia burgdorferi, Shigella dvsenteriae,

arunlert Plasmodium falcipamm
Fiziksel Faktirler UV, gama 13nlan, shear stres, 131 soku, soguk
soku
Oks=ide LDL, A GE, trombin, double-strand
Digerleri ENA | homosistein, hipoksi/reperfiizvon,

leptin, agir metaller, komplement xenoreaktif
natural antibodiler

l.5arahk
{ Sozii edilen parametreler ¢izelge 1 2°de verilmistir.

2 arahk {

1 arahk { Bu zayfa gorsel olarak hazirlanmistir.
Garsel @rneklemeler tarsfim zdan dizenlenmigtir.

Sekil 3. Sekil, ¢izelge ve dip not iceren bir sayfa diizeni.

Sekil ve ¢izelge agiklamalarinda bu 6gelerden once ve sonra 1,5 aralik, sekil ile sekil alt yazisi
arasinda ve cizelge ile ¢izelge list yazisi1 arasinda 1 tam aralik birakilmalidir Tezin herhangi

bir sayfasinda, metin igerisine yazildiginda konuyu dagitici ve okumada siirekliligi engelleyici
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nitelikteki ¢cok kisa ve 6z agiklamalar, birkac satir1 agmamak kosulu ile, ayn1 sayfanin altina
dip not olarak verilebilir. Dip notlar, ana metinden itibaren 2 tam aralik birakildiktan sonra,
soldan saga sayfanin ortasina kadar ¢izilen siirekli bir ¢izgi ile ayrilmalidir. Cizilen ¢izgi ile
dip not arasinda 1 tam aralik birakilmalidir. Dip notlar, metin disina tasmadan, 8 punto ve bir

satir aralig1 ile yazilmalhidir (Sekil 3).

1.7. Anlatim
Tez kolay anlasilir bir Tiirk¢e ile, Tiirkce yazim kurallarina uygun olarak yazilmalidir.

Tiirkge karsiligr yerlesmis sozciikler i¢in Tiirkge karsilik kullanilmalidir. Yazimda, tiglincii

sahis, edilgen anlatim bi¢imi tercih edilmelidir.

Ciimleler rakamla baslamamalidir. Uzun rakamlar dizisinden olusan sayilarin yaziminda
ticerli rakam gruplarini ayirmak icin bir harf boslugu tercih edilmeli, nokta veya virgiil gibi
noktalama isareti kullanilmamalidir (1 512 612 gibi). Ondalik sayilarda ondalik hane
baslangicinda, Tiirkcemizde benimsendigi bicimde, virgiil kullanilmalidir (0.5 yerine 0,5

tercih edilmelidir). Iki ondalik say1 (;) ile ayrilmalidir (0,5 ;0,7 gibi).

Tez igerisinde bir bagka kaynaktan birden fazla ciimle i¢eren, aynen bir aktarim yapilmak

isteniyorsa, alintinin tiimii ayirag igerisine “....... ” seklinde yazilmalidir.

Metinde gegen kimyasal madde isimleri ve terimler Tiirk¢e yazilmalidir. Zorunlu olarak
yabanci dilden yazilmasi gerekli kelimeler i¢in italik yazi tipi se¢ilmelidir. Bitki ve hayvan
Latince cins ve tiir isimleri, metinde ilk gectigi yerde, yazim kurallarina uygun bi¢imde, italik
ve kisaltma yapilmadan verilmelidir (6rnegin Bacillus subtilis, Staphylococus aureus, vs.
gibi). Ancak bu isimlerin metinde ikinci ve daha sonraki yazimlarinda kisaltma sadece cins

iizerinde yine italik olarak yapilmalidir (B.subtilis, S.aureus gibi).

1.8. Sayfa Numaralan
Sayfa numaralar1 sayfanin alt kismma metin blogunun sag kenar hizasinda olacak sekilde

konulmalidir, 6niinde ve arkasinda parantez, ¢izgi gibi isaretler olmamalidir.

Etik Beyan, Kabul ve Onay, Icindekiler, Onsoz, Simgeler ve Kisaltmalar, Sekiller,
Cizelgeler vb. gibi tez 0On sayfalar kiiciik harf Roma rakamlan ile ( ii, iii, iv, v,...), giris

boliimii ile baslayan ana metin ise 1, 2, 3, 4, 5,... seklinde numaralandirilmalidir.
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1.9. Boliim ve Alt Boliimler
Tezin boliimlendirilmesinde gereksiz ayrintiya girilmemelidir. Birinci dereceden bdliim

basliklar1 her sayfanin basinda ortali ve BUYUK HARF ile Koyu (Bold) olarak yazilmalidir.
Ikinci ve iigiincii dereceden basliklarda ise metin blogu sol kenarindan baslamak kosuluyla
her sdzciigiin ilk harfi biiyiik, otekiler kiiciik olacak sekilde yazilmalidir. Ikinci ve iigiincii

derece bagliklarda ve, veya, ile gibi baglaglar ise tamamu kiigiik harf olmalidir (Sekil 2). .

1.10. Tez Icerisinde Kaynak Gosterme
Tez icerisinde verilen her kaynak tezin sonundaki alfabetik siraya konulmus kaynak dizininde

mutlaka yer almalidir. Tez icerisinde bir kaynaga, yazar soyadi ve kaynak tarihi belirtilerek
atifta bulunulmalhidir. Kaynak, metindeki 6nermenin anlamina bir katkida bulunmuyor ise,
yazar soyadi ve tarihin her ikisi de parantez i¢inde, kaynak 6nermenin bir parcasi ise yalnizca

tarih parantez i¢inde gosterilir.

Ornek:
- .... oldugu tespit edilmistir (Aktan ve ark., 2009).

- Aktan ve ark. (2009), ..... oldugunu tespit etmislerdir.

Sekil veya c¢izelge benzeri anlatim araglar1 bir kaynaktan alinmig ise sekil alt yazist veya

cizelge iist yazisi gibi agiklamalar iginde mutlaka kaynak belirtilmelidir (Sekil 3).

Metin i¢inde iki yazarli bir kaynaga atifta bulunulurken ikisinin de soyadi “ve” ayiraci ile
birlikte yazilmali (6rnegin, Church ve Kellems, 2002), kaynak ikiden ¢ok yazarli ise, ilkinin
soyadi yazilmali, 6teki yazarlar “ve ark.” kisaltmasi ile belirtilmelidir (6rnegin, Hudcova

ve ark., 2005).

Metin icinde, bir onerme ile ilgili olarak parantez icinde birka¢ kaynaga birden atifta
bulunuluyor ise bu kaynaklar * ; ” isareti ile birbirinden ayrilmali ve bu kaynaklar ayn1 yazar
ismi ile basliyorsa tarih sirasina, farkli yazar ismi ile bagliyorsa alfabetik siraya gore dizilmis

olmalidir (6rnegin, Hudcova ve ark., 2005; Hudcova ve ark., 2015 ve Roufogalis ve ark., 2005).
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Son yazar ad1 “ve” ayiraci ile birlikte yazilmalidir.

Tez metni i¢inde ayni yazar veya yazarlar grubunun ayni yilda yaymlanmig birka¢ kaynagina
atifta bulunuluyor ise kaynak boliimiindeki siralama esas alinarak, kaynak tarihine bitisik
olarak a, b, .... seklinde isaretler konulmali ve bu isaretlerle birlikte atifta bulunulmalidir

(6rnegin, Hudcova ve ark., 2015a ve Hudcova ve ark., 2015b ).

Tez metni i¢inde, kitap tiirii bir kaynagin bir boliimiine veya sayfa araligina atifta bulunuluyor
ise, 1ilgili bolim veya sayfa araligi kaynaklar boliimiinde gosterilmelidir (6rnegin Smith ve

ark., 1992, s:66).

Calismada yapilan hesaplama ve analiz islemleri 6zgiin bir bilgisayar yazilimi (program,
software) ile gerceklestirilmis ise, bu yazilima da tipk: bir kitap veya makale gibi tez metni
icinde atifta bulunulmali ve kaynaklar boliimiinde gosterilmelidir. Yazar: belli degil ise, telif

hakkina sahip kurum veya kurulusun adi yazilmalidir.

Bilgisayar ve iletisim teknolojilerindeki son gelismeler, basili kaynaklar yaninda, CD-
ROM’lara kayith (iirlin numaralari ile birlikte) veya Internet kaynaklarinda on-line bilimsel
erigilebilen yazili, gorsel, isitsel, hareketli belgelerin yayginlagmasina yol agmistir. Bu tiir
kaynaklara da metin icinde yazar (veya kurulus) adi ve erisim tarihi verilerek atifta

bulunulmali, kaynaklar boliimiinde yer verilmelidir.

1.11. Simgeler ve Kisaltmalar
Tezde standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara ancak cok gerektiginde basvurmalidir.

Metin i¢inde ¢ok gecen, birden fazla sézciikten olusan terimler i¢in bas harfleri kullanilarak
kisaltma yapilabilir. Kisaltma metin i¢inde ilk gectigi yerde yalnizca bir kez agiklanmalidir.
Simgeler ve kisaltmalar, tez 6n sayfalarinda alfabetik sirali bir bolim halinde ayrica

gosterilmelidir.

1.12. Birimler
Niceliklerin anlatilmasinda zorunlu olmadikca pratik birimlerden kacinilmali, Uluslararasi

Birim Sistemine (SI) ait temel ve tiliretilmis birimler, standart simgeler ve onekleri
kullanilmalidir. Metin igerisinde SI yer almayan tek basamakli sayilar yazi ile birden fazla

basamakli sayilar ise rakamla yazilmalidir (6rnegin bir adet, 10 adet gibi).
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Birimi anlatan sozciiglin Tirk¢e veya Tiirk¢elesmis bir karsili§i var ise, ag¢ik yazimda bu
karsilik kullanilmali, ancak birim simgelerinin yaziminda uluslararasi standartlara kesinlikle
uyulmali, keyfi kisaltmalar yapilmamalidir. Ornegin, acik yazimda saniye, santimetre, litre
olarak yazilan birimlerin kisaltmalar1 i¢in s, cm, L yazilmali; sm, sn, It gibi keyfi kisaltmalar
yapilmamalidir. Birimi anlatan sozciik veya kisaltmadan sonra nokta konulmamalidir

(6rnegin, cm. yerine cm olarak yazilmalidir).

Niceligi anlatan say1 ve birimi arasinda bosluk birakilmalidir (6rnegin lcm degil, 1 cm

seklinde yazilmalidir).

1.13. Sekiller ve Cizelgeler
Tez igerisine anlatima yardimci olmasi, yazi ile anlatimda giicliik ¢ekilen konular1 daha iyi

anlatmasi bakimindan sekiller ve cizelgeler konulabilir. Sekil, Fotograf (Resim), Denklem,
Formiil, Grafik, Sema ve Spektrumlar Tez Yazim Klavuzu formatina gore Sekiller
boliimiinde degerlendirilip, numaralandirilmahdir. Sekil ve cizelgelerin bilgisayarda
bicimlendirilmesi, ana metin i¢inde gdmiilil olarak yazicidan ¢ikti alinmasi tercih edilmelidir.
Sekil, ¢izelge, resim gibi bir anlatim aracinin, biitiin olarak bilgisayarda olusturulmasi
olanakli degil ise, lizerlerinde yer alacak ¢izgi, simge, yazi ve rakamlar bilgisayar yazicisi,
daktilo, rapido veya ¢ikartma tiirii araglarla yapilmali, bunlarin gozle ayirt edilebilir
biiytikliikte olmasina 6zen gosterilmelidir. Fotograflar kabarikligi 6nlemek amaci ile ince
fotograf kagidina basilmis olmalidir. Bunlar i¢in yiiksek kaliteli bilgisayar ¢iktis1 veya renkli

fotokopi tercih edilmelidir.

1.14. Sekil ve Cizelgelerin Yerlestirilmesi
Sekil ve cizelgeler, tez metni iginde ilk deginildikleri sayfa veya hemen sonrasindaki sayfada

yer almahidirlar. Bu anlatim araglariin sayfa iginde yerlestirilecekleri alanlar metin blogunu
tasmamalidir. Ayni sayfada bu anlatim araclarindan birkag¢i birden bulunabilir. Birbirleri ile
iliskili ve ayn1 sayfada bulunan sekil ve cizelge, tek bir numara altinda toplanabilir. Biiyiik bir
sekil veya ¢izelge birkag¢ sayfaya boliinmek zorunda ise, ayn1 sekil veya ¢izelge numarasi ve
ayn1 baslik yine yazilmali, sekil veya cizelge numarasindan sonra Devam sozcligi

yazilmalidir (6rnegin Sekil 1. Devam.).
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1.15. Sekil ve Cizelgelerin Numaralandirilmasi
Sekil ve ¢izelgeler i¢in her birinin kendisine ait bir numarasi olmalidir. Sekil ve ¢izelgeler, her

bélim ic¢inde ve birbirinden bagimsiz olarak numaralandirilmalidir. Ornegin sekil ve

cizelgeler;

GIRIS béliimiinde ise

Sekil 1.1, Sekil 1.2 veya

Cizelge 1.1, Cizelge 1.2 gibi,
GEREC VE YONTEM béliimiinde ise

Sekil 2.1, Sekil 2.2 veya

Cizelge 2.1, Cizelge 2.2 gibi,
BULGULAR béliimiinde ise

Sekil 3.1, Sekil 3.2 veya

Cizelge 3.1, Cizelge 3.2 gibi,
TARTISMA boliimiinde ise

Sekil 4.1, Sekil 4.2 veya

Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 gibi,

ana baslik numarasi ile baglayacak sekilde bu baghk altinda siralanarak numaralandirilir.
Metin i¢inde bu anlatim araglarina yapilan atiflar ise bunlara uygun olmalidir (6rnegin metin

icinde sekil 1.1 agiklaniyorsa, Sekil 1.1°de goriildigi gibi...... )

1.16. Sekil ve Cizelgelerin Ac¢iklamalar
Sekil ve ¢izelgelerin aciklamalari kisa ve 6z olmali, agiklamalar da ana metin gibi bloklama

tarzinda yazilmalidir. Cizelge agiklamalari ¢izelgenin istiine, sekil aciklamalar ise seklin

altina yazilmalidir (Sekil 3). Agiklamalarin yaziminda satir araligi 1 tam aralik olmalidir.
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Harf biiyiikliigii ana metin puntosundan kii¢iik secilmelidir.

1.17. Tez Kapag ve I¢ Kapak
D1s kapak, 200-300 g beyaz iyi kalite karton olacak sekilde hazirlanmalidir. Sayfa diizeni

Sekil 4°de goriildiigii gibi olmalidir. Kapagin st kenarindan yaklasik 3 cm asagidan
baslayarak, {i¢ satir halinde ortalanarak, 12 punto Times New Roman font kullanarak, biiyiik
harflerle, “TURKIYE CUMHURIYETI ANKARA UNIVERSITESI SAGLIK
BILIMLERI ENSTITUSU” yazilmalidir. Tez dis kapaginda bu yazinin saginda Saglk
Bilimleri Enstitiisiinin ve solunda Ankara Universitesinin amblemleri bulunmalidir. Bu

amblemler, i¢ kapakta yer almaz.

Tezin adi, biiyiik harflerle, ortalanarak ve koyu olarak yazilmalidir (16 punto). Tez adinin bir

satira sigmamasi durumunda 1,5 aralikla diger satira gecilerek yazilmalidir.

Tez kapaginda, adayin {invani yazilmadan Adi (kiiglik harf) ve Soyadi (biiyiik harf) ile
birlikte, anabilim dali adi,tezin doktora/yiiksek lisans tezi oldugu, unvani ile birlikte danisman
Adi (kiigiik harf) ve Soyadi (biliylik harf), yer ve tarih yer almalidir (12 punto). Kapak
sayfasinin olusturulmasinda Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii web sayfasinda
yer alan kapak formu kullanilmali ve form {izerinde format disinda degisiklik yapilmamalidir.

Kapak sirt kismi sekil 4’de goriildiigli formatta diizenlenmelidir.
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SIRT ON KAPAK

TURKIYE CUMHURIYETI
ANKARA UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

(5 arahik)

(zisueaun)) NNSRAO PWQ

(1,5 arahk)

ANKARA ILi VE CEVRESINDEKI KENE TURLERINE

S
AIT BAZI EKOLOJIK VE EPIDEMIYOLOJIK
VERILER

Omer ORKUN (Unvansiz )

IZ41L VHOLJ30d

PARAZITOLOJI ANABILiM DALI
DOKTORA TEZi

I'TVd WITIGVNYV IFOTOLIZVAVd

DANISMAN
Prof. Dr. K. Zafer KARAER (unvanh)

ANKARA
Tarih (2015)

S10¢

Sekil 4. Tezde dis kapak 6rnegi (sekildeki sayfa normal boyutlara gore kiiciik, harfler 6nerilen
biiytikliiklerdedir).
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I¢ kapak sayfasinin igerigi ve sayfa diizeni, dis kapagin ayni olmalidir, ancak amblemler
konulmamalidir. I¢ kapak, tez yaziminda kullanilan normal kagit {izerine yazilmahdir. Ig
kapagin sayfa numarasi, (i) olarak diisiiniilmeli; ancak bu sayfa numarasi i¢ kapak {izerine
yazilmamalidir. Tez c¢alismasi, Universitelerin Bilimsel Arastirma Projeleri Miidiirliigii,
TUBITAK veya benzeri bir kurulus¢a desteklenmis ise, i¢ kapakta bu durum proje numarasi

ile birlikte belirtilmelidir. Eger var ise, ikinci danisman da i¢ kapaga yazilabilir (Sekil 5 ).

TURKIYE CUMHURIYETI
ANKARA UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

(5 aralik)

(1,5 arahk)

ANKARA ILI VE CEVRESINDEKI KENE TURLERINE AiT
BAZI EKOLOJIK VE EPIDEMIYOLOJIK VERILER

Omer ORKUN (Unvansiz )

PARAZITOLOJI ANABILiM DALI
DOKTORA TEZi

DANISMAN
Prof. Dr. K. Zafer KARAER (unvanh)

Bu arastirma Ankara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Miidiirliigii’niin

111111 proje numarasi ile desteklenmistir

ANKARA

Tarih (2015)

Sekil 5. Tezde i¢ kapak 6rnegi.
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1.18. On Sayfalar
Etik Beyan, Kabul ve Onay, Icindekiler, Onsoz, Simgeler ve Kisaltmalar, Sekiller ve

Cizelgeler sayfalarindan olusmaktadir.

1.18.1. Etik Beyan Sayfasi.
Sayfa numarasi (ii) ile baslar. Sekil’6 da bu sayfa 6rnegi verilmistir.

Ankara Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii’ne,

Yiiksek Lisans/Doktora tezi olarak hazirlayip sundugum “..................................” baslikli
tez; bilimsel ahlak ve degerlere uygun olarak tarafimdan yazilmistir. Tezimin fikir/hipotezi
timiiyle tez danigmanim ve bana aittir. Tezde yer alan deneysel c¢aligma/arastirma
tarafimdan yapilmis olup, tiim ciimleler, yorumlar bana aittir.

Yukarida belirtilen hususlarin dogrulugunu beyan ederim.

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Tarih:

Imza:

Sekil 6. Etik beyan sayfas1 6rnegi.

1.18.2. Kabul ve Onay Sayfasi

Sayfa numarasi (iii) ile baslar. Bu sayfa, aday tez savunmasina girip basardiktan, tezde jiiri
iyelerinin gerekli gordiikleri diizeltmeler yapildiktan ve jiiri liyelerince imzalandiktan sonra
teze eklenecektir. Tez oy cokluguyla kabul edilse dahi, kabul ve onay sayfasinda sinavi yapan
tim jlri lyelerinin imzas1 bulunmali, karara katilmayan jiiri iiyeleri gerekgelerini ayri bir
rapor halinde Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigiine iletmelidirler. Tezin, bu son hali ile
ciltlenmis olarak, jiiri {iyeleri ve Enstitii Miidiirliigii’ne teslim edilmesi gerekmektedir. Kabul

ve Onay sayfast Sekil 7’ deki 6rnege uygun olarak hazirlanmalidir.
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Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
ceerreeriesseenieenneenne.. Anabilim Dalinda
...................... Ad SOYAD taraﬁndan hazirlanan
” adl1 tez ¢alismasi
asagidaki jiiri taraﬁndan YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZI olarak OY BIRLIGI / OY
COKLUGU ile kabul/ret edilmistir.

Tez Savunma Tarihi:

Imza
Unvan1 Ad1 ve Soyadi
Universitesi
Jiiri Bagkant1
Imza Imza
Unvani Adi ve Soyadi Unvani Adi1 ve Soyadi
Universitesi Universitesi
Raportor Uye
Imza Imza
Unvan1 Adi ve Soyadi Unvan1 Adi ve Soyadi
Universitesi Universitesi
Uye Uye

Tez hakkinda alinan jiiri karari, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu
tarafindan onaylanmistir.

[mza
Unvan1 Adi ve Soyadi
Saglik Bilimleri Enstitiisii  Miidiirii

Sekil 7. Kabul ve Onay Sayfas1 6rnegi. Bu, Yiiksek Lisans ve Doktora Jiiri sayilarina uygun

diizenlenmelidir.

1.18.3. i¢indekiler Sayfasi

Sayfa numarasi (iv) ile baslar. Igindekiler béliimii Sekil 8°deki 6rnege uygun olmalidir. On
kapak disindaki tiim 6zel sayfalar, tez metninde bulunan tim bolim ve alt boliim bagliklari,
ozet ve yabanci dilde 6zet sayfalari, kaynaklar ve ekler, “Igindekiler” béliimiinde eksiksiz

olarak gosterilmelidir. Tezde kullanilan her bir baslik, “Icindekiler” boliimiinde higbir
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degisiklik yapilmaksizin, aynen yer almalidir. I¢indekiler boliimiinde her bir basligin hizasina,
sadece o bashgmn yer aldigi sayfanin numarasi yazilmalidir. “ICINDEKILER” bashg,
metin blogu {ist sinirindan 3 aralik bos birakildiktan sonra, ortalanarak yazilmalidir. Tezden
ayr1 olarak sunulmasi gerekli ekler var ise bunlarda boliimiin sonunda gosterilmelidir. Sayfa

metni ise metin formatinda yazilmali ve satir araliklar1 “1” olmalidir.

ICINDEKILER
Etik Beyan il
Kabul ve Onay il
Icindekiler iv
Onsodz v
Simgeler ve Kisaltmalar vi
Sekiller vii
Cizelgeler ix
1.GIRiS
1.1. Kompozit Rezinler 1
1.1.1. Kompozit Rezinlerin Endikasyonlari 2
1.1.2. Kompozit Rezinlerin Ozellikleri 2
1.2. Cam Iyonomer Simanlar 10
31
2. GEREC ve YONTEM
2.1. Calismada Kullanilan Restoratif Materyaller 32
2.2. Calismada Kullanilan Cihazlar 33
2.3. Test Orneklerinin Hazirlanmasi 34
37
3. BULGULAR
3.1. Yiizey Sertligi Ol¢iim Testi Sonuglart 37
3.2. Renk Stabilitesi Testi Sonuglari 40
44
4. TARTISMA
5. SONUC ve ONERILER 64
OZET 66
SUMMARY 67
RESUME , ZUSAMMENFASSUNG
KAYNAKLAR 68
EKLER 78
Ek-1. Varsa Etik Raporu 79
Ek-2. Varsa digerleri 80
OZGECMIS 81

Sekil 8. i¢indekiler dizini i¢in bir 6rnek. Gri tonla yazilmis basliklarm bulunmas gereksinime
baghdir.
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1.18.4. Onséz Sayfasi
Bu sayfada, ¢alismanin biitiinlinii yansitan bir 6zet metin bloguna yer verilir ve sonrasinda

calismanin yapilmasimna olumlu veya olumsuz katkilar1 bulunan etkenlerden s6z edilir.
Onsoziin sonunda, tez ¢alismasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkisi bulunan
kisilerle, dogrudan ilgili olmadiklar1 halde olagan gorevleri disinda katkida bulunan kisi ve
kuruluslara tesekkiir edilmelidir. Tez ¢alismasi bir proje kapsaminda gergeklestirilmis ise,
projenin ve ilgili kurumun adi1 da bu boliimde belirtilmelidir. Tesekkiir edilen kisilerin unvant
(varsa), adi, soyadi, gorevli oldugu kurulus ve calismaya katkist ¢ok kisa ve 6z bigcimde
belirtilmelidir. Bu sayfanin “ONSOZ” seklindeki basligi, metin blogu iist sinirindan 3 aralik
birakildiktan sonra, biiylik harflerle koyu ve ortali olarak yazilmalidir. Sayfa metni ise metin

formatinda yazilmalidir.

1.18.5. Simgeler ve Kisaltmalar Sayfasi
Simgeler ve kisaltmalar boliimii Sekil 9°daki 6rnege uygun olarak, alfabetik sirali olarak

hazirlanmalidir. Bolim bagligl, metin blogu iist sinirindan 3 aralik bos birakildiktan sonra,
ortalanarak yazilmalidir. Simge ve kisaltmalar ile ilgili agiklama gerekiyorsa, bu ¢ok kisa ve
0z olmalidir. Simgeler arasinda o, P, vy, ... gibi Greek alfabesinde bulunan harfler var ise,
bu harfler Latin alfabesindeki karsiliklarinin bulunabilecekleri yerlerde siralanmalidir

(6rnegin, a, a’ nin; A,/ ’nin; p, m’ nin bulunacagi yerde siralanmalidir).

SIMGELER VE KISALTMALAR

a Alfa

AOAC Offical Methot of Analysis of the Association of Offical Analyitical Chemist
ATY Aygigek tohumu yagi

BR Bazal rasyon

Cm Birim yiizey basina membran sigasi (m F/cm?2)

Sekil 9. Simgeler ve Kisaltmalar’t gosteren sayfa 6rnegi. Simge Olciilebilir kavrama karsilik

ise, birimin yazilmasi uygun olur.
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1.18.6. Sekiller Sayfasi
Boyle bir boliime gerek duyuluyor ise, boliim baglhigr Sekil 10’daki drnege benzer bigimde

metin blogu {ist simirindan 3 aralik bos birakildiktan sonra, koyu BUYUK HARF ve
ortalanarak yazilmalidir. Sekiller boliimiinde, her bir sekil numarasi ve sekil alt1 agiklamasi,

tez metni i¢indekinin ayni1 olmali ve ayni1 formatta yazilmalidir.

SEKILLER

Sekil 1.1. Humus Olusumunda Lignin Teorisi 7

Sekil 1.2. Humus Olusumunda Diger Teoriler 8

Sekil 10. Sekilleri gosteren sayfa drnegi.

1.18.7. Cizelgeler Sayfasi
Boyle bir boliime gerek duyuluyor ise, boliim bagligi Sekil 10’daki 6rnege benzer bigimde

metin blogu {ist smirindan 3 aralik bos birakildiktan sonra, koyu BUYUK HARF ve
ortalanarak yazilmahdir. Cizelgeler boliimiinde ¢izelge agiklamalari, tez metni igindeki

cizelge aciklamalarinin tiimiiyle ayni olmali ve ayni formatta yazilmalhdir.

CiZELGELER
izelge 1.1. Humus Olusumunda Lignin Teorisi 17
Cizelg $ g
Cizelge 1.2. Humus Olusumunda Polifenol Teorisi 18
Cizelge 1.3. Seker-Amin Yogunlagmasi 18
Cizelge 1.3. Seker-Amin Yogunlasmasi 20

Sekil 11. Cizelgeleri gosteren sayfa drnegi.




2. TEZ ICERIGININ DUZENLENMESI

Bir tez alt1 ana boliimden olusur:

1. On Sayfalar
Etik Beyan
Kabul ve Onay Sayfas1 {Tez savunmasi sonrasi eklenecektir}
Icindekiler
Onsoz
Simgeler ve Kisaltmalar
Sekiller
Cizelgeler
2. Tez Metni
GIRIiS
GEREC VE YONTEM
BULGULAR
TARTISMA
SONUC VE ONERILER
3. Ozet Sayfalan
OZET
SUMMARY (RESUME veya ZUSAMMENFASSUNG) {Gerek duyulur ise}
4. Kaynaklar
5. Ekler

6. Ozgegmis

24
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2.1. On Sayfalar (Béliim 1.18. de bilgi verilmistir.)

2.2. Tez Metni

GIRIS: Bu béliimde, okuyucuyu konuya hazirlayici bilgiler verilmelidir. Tiim bilgiler kaynak
gosterilerek desteklenmeli, bu boliimde gerec ve yontem, bulgular ya da tartisma kapsaminda
bulunabilecek bilgilere kesinlikle yer verilmemelidir. Yeterli bilgiler verildikten sonra,
boliimiin sonunda, tezin amaci /amaclar ¢ok acik ve kisa olarak yazilmali ve irdelenmek
istenen hipotez acikca belirtilmelidir. Tez ¢alismasinin bilime katki ve/veya yontem agisindan

ne gibi yenilik hedefledigi belirtilmelidir.

GEREC VE YONTEM: Bu béliimde tez calismasinda kullanilan gereg ve yontem ayrintili

olarak agiklanmalidir.

BULGULAR: Tez caligmasinda elde edilen bulgular bu bolimde sunulmalidir. Bulgularin

sunulmasinda sekil ve ¢izelge gibi anlatim araglarindan yaralanilmalidir.

TARTISMA: Bu béliimde bulgular ve bulgulara dayali ¢ikarimlar kaynak verileri ile
karsilastirilmali, kaynaklara uyan ve uymayan sonuclar ve nedenleri tartisilmalidir ve bilimsel
yorum yapilmalidir. Ancak bulgular tartisilirken spekiilatif yorumlardan kagimilmali ve
aciklamalarin bilimsel bir temeli olmalidir. Bu béliimde giris bdliimiinde verilen kaynak

bilgilerine ayn1 sekilde yer verilmemeli bir baska ifade ile gereksiz tekrarlar yapilmamalidir.

SONUC VE ONERILER: Tartisma 1siginda ulasilan sonuglar bu boliimde 6zetlenmeli,
GIRIS boliimiinde hedeflenen amaca ve hipotezlere ne odlgiide ulasildigr belirtilmelidir.

Sonuglara yonelik oneriler bu boliimde yazilmalidir.
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2.3. Ozet Sayfalar

OZET
3 aralhk
Ls ik { Humat ile Bitld Flstraldlannm Etci ve Yumurtac: Tavuldarda Kullamilm am
.5 ara }
larahk 4 Bu arashrma, broyler ve yumurta taviusu rasvorlanna dofal vem kafkr maddes olarak katdan humat ve

Fitococci'ning brovlerlerde; canh agrhk, canli afirdik arb, vem tilketimi, yvemden vararlanma oram, sicak
katkas a@thd ve randimary de bir talam ig organ (kalp, karaciSer, tagh mide, dalak, bursa Fabricius) wve
bagrsak afirhklan ve randimanlan, abdominal vag aflid ve randimar, bafrsak unmluklan ve baSwsak
igeri @ pH degerleni, serumda bari immunol ojik {antikor titrel ert) ve bivolkimyasal (kolesterol, trighi serid ve total
protein) parametreler fizenne ethilenn belitlemek amaa ile, yumurta tavulklannda ise; vumurts verimi, yem
tikefimi, yemden vararlanma oram, yumurta ig {yumurta san ve ak indeksleri. Haushbirimi. san indekesi) ve dig
(kabuk kahnlhim, krdma mukavemet) kalite dzellillen ile kan serumunda kolesterol, trigliserid ve protein
degetleri izerine etkileritd belirlemek amacivla gerceld estiribmigtir.

15 arahk { ] ] B

Anahtar Sizcilder: Brovler, Fitocooci, Humat, Performans, Yumurtacs.

Sekil 12. Tiirk¢e 6zet sayfa diizeni igin bir 6rnek.

OZET. Ozet iginde tez galigmasinin amaci, kapsami, kullanmlan yontem(ler) ve varilan
sonug(lar), acik ve 6z olarak belirtilmelidir. Ancak, 6zet i¢inde “Amag”, “YOntem”,
“Sonug”, gibi alt bashklar kullanilmamalidir. Ozetin bir sayfaya sigdiriimasi tercih
edilmelidir, ancak iki sayfay1 kesinlikle asmamalidir. OZET baslig1, ortalanarak biiyiik harf,
koyu punto ile yazildiktan sonra 3 aralik bos birakilip tezin adi metin blogunun basindan
itibaren tam olarak, sozciik bas harfleri biiyiik secilerek, koyu punto ile yazilmalidir.
Tezin ad1 yazildiktan sonra 1,5 aralik bosluk birakilarak, 6zetin metni 1 aralikla yazilmalidir.
Ozet metni, 11 punto ile yazilmalidir. Ozet metninin sonunda, 1,5 aralik bosluktan sonra,
koyu punto ile “Anahtar Soézciikler” baslig1 acilmali ve ayn1 satirda devam ederek, tezle
ilgili anahtar sozciik veya deyim (en fazla 5 olmal1), alfabetik siralanmis olarak, yazilmalidir

(Sekil 12).

SUMMARY. Bu baslik altinda Tiirkce 6zetin Ingilizce cevirisi yer almalidir. Baslik ve
anahtar sozciiklerde Ingilizce yazilmalidir. Bu sayfanin bashk ve anahtar sozciiklerle

birlikte, icerigi ve yazim formatlar: Tiirkge 6zet ile ayn1 olmalidir (Sekil 13).

RESUME, ZUSAMMENFASSUNG.  istenirse Tiirkce ve Ingilizce ozetler yaninda,
Fransizca, Almanca gibi bir bagka yabanci dilden 6zet de yazilabilir. Baslik ve anahtar

sozclikler de 6zetin yapildigr dilde yazilmali, 6zetin igerigi ve yazim formatlari Tiirkge dzet
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ile ayn1 olmalidir.

SUMMARY

3 arahik {

Usage of Humate and Fitoccoci in Broiler and Laying Hens
L5 arahk {
lamhk 4 This study has beed conducted to determined the effects of Immate and Fitococod as a supplem ent of broiler
rations; on body weight body weight zain feed intake, feed conversonratio, hot carcass weight and veild some
of gan weights (heart. iver, gizzard spleen barsa of Fabriciis), abdominal fat wei ght and veild, intestinal lensth
weight and pH, some immunological {antibody titers) and biochemistry (cholesterol, trigliserid and total protein)
parameters of blood: as a supplement of layinz hen rations; egg production feed intake, feed corversion rafio,
egg owtade (shell thickness, breaking streght shape index) and inside (volk index. dlbumen index. volk colouwr,
Haugh unit) quality param eters and some blood param eters (cholesterol, frigliserid total protein).

Parts of broiler trial of this research: totally 236 one-day old male broiler (Ross-308) chicks were devided
into four treatment groups each of them also devided into four subgroups which contains 16 chicks for each
Parts of laying hens trial of this research; 24 weeks old 200 layers (Hyline White-28) were devided into four
treatment sroups each of them also devided into 10 subgroups which contain five layers for each. The
experiment carried out one control and 3 treatment groups for both of trails in this research. There was no
suppl am entation for group 1 (comtrol) and for the other tregment sroups; 1.5 g'kg umate supplem entation
(zroup 2), 0,73 gkg Fitococed supplemerntation (group 3) and 1.5 gz lumate plus 0,73 Fitococod combinati on
(zroup 4) suppl em ertted.

1,5 arabk {
Keywords Broiler, Fitococd, Humate, Laying Hen Peformance.

Sekil 13. Yabanci dilde 6zet sayfa diizeni i¢in bir 6rnek.

2.4. Kaynaklar Sayfasi
i. Kaynaklar boliimii, metin blogu iist simirindan 3 aralik bos birakildiktan sonra, biiylik

harflerle, koyu ve ortali olarak “KAYNAKLAR” baslig1 ile baglamalidir.

ii. Kaynak boliimii tez ana metninden bir veya iki punto kii¢lik harflerle, 1 aralikla yazilmali,
paragraf aralig1 1,5 olarak seg¢ilmelidir. Her bir kaynagin baslangici metin blogu sol kenarina

dayali, diger satirlar1 7 karakter veya 1 cm kadar igerden baslatilmalidir (Sekil 14).
ii1. Kaynak boliimiinde yazar adlari biiyiik harflerle (CHURCH D.) yazilmalidir.

iv. Makale sayfalar tek tipte, baslangi¢c ve bitim sayfalar belirtilerek yazilmalidir (26: 110-
123 gibi).

v. Derginin ad1 kisaltilacak ise, derginin kendi Onerdigi, genel kabul gormiis kisaltma

kullanilmali, bireysel kisaltma yapilmamalidir. Dergi adlar1 italik yazilmalhdir.

vi. Kaynak bir kitap ise, kitap adinin baglaglar (ve, veya, ile vb) hari¢ tiim sozciikleri
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biiyiik harfle baslayacak bigimde yazilmalidir.

vii. Kitaplarin baski sayis1 tek tipte (Tiirkge i¢in “2. Bask1”, Ingilizce i¢in “2nd Ed.” tercih

edilir) yazilmaldir.

viii. Bir kitabin tek boliimiinden veya belirli bir sayfa araligindan yararlanilmis ise,
kaynak dizininde, atifta bulunulan boliim “Bolim 6” veya “Chapter 5” bigiminde ya
da sayfa araligi “s.:102-120” veya “p.:190-200 sekillerinde belirtilmelidir. Bir kitabin
cok farkli sayfalarindan yararlanilmis ise kaynak boliimiinde sayfa belirtilmemeli, ancak

metin i¢inde atifta bulunuldugu yerde ilgili sayfa belirtilmelidir

ix. Kitap tiirii kaynagin editorleri ile kaynak gosterilecek boliimiin yazarlar farkli ise, once
bolim yazarlar1i ve bolimiin adi, daha sonra kitap adi ve editorleri belirtilmelidir. Bu

durumda kitap adinin ifalik veya alt1 ¢izili yazilmasi tercih edilmelidir.

x. Kaynak bolimii icinde, bir kaynagin yazarlarinin soyadlar1 tam olarak, diger isimlerinin
ise bas harfleri yazilmalidir. Kaynak ¢ok yazarli da olsa, biitlin yazarlarin adlar1 yazilmali,

2

dizinde “ve ark.” ve“et al.” gibi kisaltmalar kesinlikle kullanilmamalidir.

xi. Kaynak boliimii ilk yazar soyadina gore alfabetik olarak siralanmalidir. Yazarlarin
soyadlarindan sonra virgiil adindan sonrada noktalama isaretleri kullanilmamali sadece ikinci

yazarin adindan 6nce virgiil kullanilmalidir (6rneginKAYA CA, TUNCER $D, gibi).

xii. Bir arastirict tarafindan yapilmis calisma(lar), tarithi ne olursa olsun, aym

arastiricinin  arkadaglart ile yaptigr ortak calisma(lar)’dan once yazilmalidir.
xiil. Arastirict grubu tarafindan yapilan calismalarda soyadi sirasi esas alinmalidir.

xiv. Ayn1 yazar veya ayni yazarlar grubu tarafindan yapilan birden fazla caligmalarda yayin
tarih sirasi esas alinmalidir. Eger, ayni yazarlarin ayni yilda yapilmis birka¢ ¢alismasi
varsa, ayirt etmek igin tarihten sonra ve tarihe bitisik olarak a, b, c,... gibi simgeler

kullanilmalidir.

xv. Kompakt disklere kayith her tiirli belge de, [CD-ROM] notu ile, kaynak boliimiinde
gosterilmelidir. Eger bunlarin yazar(lar)1 belirli degil ise yazar adi yerine kurulus adi

verilebilir (Grolier Inc...1995).

xvi. Tez iginde, 0zgilin bir bilgisayar yazilimina (program) atifta bulunulmus ise bu yazilim

da kaynak dizininde gosterilmeli ve yapimci kisilerin (veya kurulusun) adi, tarih, yazilimin
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yazilimin adi, versiyonu, yapim yeri yazilmalidir.

KAYNAKLAR
(3 arahk)

(1 arahk)

ABU-BAKR N, HAN L, OKAMOTO A, IWAKU M (2000a). Changes in the mechanical properties
and surface texture of compomer immersed in various media. J Prosthet. Dent,84: 444-452.

ABU-BAKR N, HAN L, OKAMOTO A, IWAKU M (2000b). Color stability of compomer after
immersion in various media. J Esthet Dent., 12: 258-263.

ASMUSSEN E (1984). Softening of BIS-GMA based polymers by ethanol and organic acids of
plaque. Scand J Dent. Res, 72: 257-261.

ATTIN T, VATASCHKI M, HELLWIG E (1996). Properties of resin-modified glassionomer
restorative materials and twp polyacid-modified resin composite materials. Quintessence Int,
27: 203-209.

CHURCH DC, KELLEMS OR (2002). Feed Additives. In: livestock feeds and feeding, Ed.:
Church, D.C., Kellems, O.R., Prentice Hall, Oregan.179-193.

DONG XF, GAO WW, TONG JM, JIA HQ, SA RN, ZHANG, Q. (2007). Effect of
polysavone (oo extract) on abdominal fat deposition and immunity in broiler chickens.
Poult Sci 86:1955-1959.

FAUST RH (1996). Humic acids humates. Erisim Adresi: [http:/www.agrihelp.com
/humates.htm]. Erisim Tarihi: 6/7/2004.

KAYA CA, TUNCER SD (2009). The effects of humates on fattening performance, carcass
quality and some blood parameters of broilers. J Anim and Vet Advanc 8: 281-284.

( Periyodik yayinlar italik) (cilt no veya volume no koyu)

Sekil 14. Kaynak dizininde bir sayfa 6rnegi.

2.5. Ekler Sayfasi
Tez yaziminda gerekiyor ise, anket, kroki ve kullanilan metotla ilgili ¢ok 6z bilgilerin olacagi

bir bolum olarak ele alinabilir.



http://www.agrihelp.com/humates.htm
http://www.agrihelp.com/humates.htm

2.6. Ozgecmis Sayfasi

I- Bireysel Bilgiler
Adi
Soyadt1
Dogum yeri ve tarihi
Uyrugu
Medeni durumu
Askerlik durumu

Iletisim adresi ve telefonu

I1- Egitimi (tarih sirasina gore yeniden-eskiye dogru)

Yabanci dili
I11- Unvanlan (tarih sirasma gore eskiden-yeniye dogru)
IV- Mesleki Deneyimi
V- Uye Oldugu Bilimsel Kuruluslar

VI- Bilimsel ilgi Alanlari
Yayinlari: (ulusal ya da uluslararast makale, bildiri, poster,

kitap ya da kitap boliimii vb.)

VII- Bilimsel Etkinlikleri
Aldig1 burslar
Odiiller
Projeleri
Verdigi konferans ya da seminerler

Katildigi paneller (panelist olarak)

VIII- Diger Bilgiler
Egitim programi haricinde aldig1 kurslar ve
Katildig1 egitim seminerleri
Organizasyonunda katkida bulundugu bilimsel toplantilar

Diger iiyelikleri

30
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3. KILAVUZUN HAZIRLANMASINDA YARARLANILAN KAYNAKLAR

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii (1987). Doktora-Yiiksek Lisans Tez Yazma
Kurallar1 Hazirlayan: Dog.Dr. Orhan GUVEN. Ankara: Ankara Universitesi Saglik
Bilimleri Enst. Yayinlari, No:4.

BATTENFELD, R. L. (1996a). Citation guide for Internet resources. Based on APA

Cribsheet.
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MLA Handbook.
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PAGE, M. E, (20. February. 1996). A Brief citation guide for Internet sources in history and
humanities.
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WHITE, J1.(1987). Sayfa Tasarim El Kitab1. Paramus, NJ: Letraset (Tiirkce ceviri, Istanbul:
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TEZ KONTROL ve BEYAN FORMU

(Tez Yazim Kilavuzuna uygunlugunu danismaniniz ile birlikte kontrol ettikten sonra yaninda
bulunan kutucugu isaretleyiniz.)

Ogrencinin Adi Soyada:
Tez baslig1 tutanaktaki baslikla aynidir.
Kapaktaki ay ve yi1l savunmaya girilen tarih ile tutarlidir.
Kapak Tez Yazim kilavuzundaki kapak formatina uygundur.
Kapakta Bilim alani, ve danigman(lar) yazilmistir

Kapakta yazilan tiim kelimeler yazim kurallar1 ¢cergevesinde yazilislari dogru olarak
verilmistir.

Ozet, tek satir aralig1 kuralina uygun olarak ve anahtar kelimeler yazilmustir.
Sayfa numaralari tam verilmistir.
Sekil, Cizelge vb. listeler verilmis ve siralamas1 dogrudur.

Ozet, Giris, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug ile Kaynaklar boliimleri
vardir.

Tez Tirkce dili bakimindan kontrolii yapilmistir

Kaynaklarin tamamina metin i¢inde atif yapilmistir.

Kaynak formati Kilavuzdaki kaynak formatina uygun olarak hazirlanmistir.
Kabul/Onay sayfasi kilavuzdaki formata uygun olarak diizenlenmistir.

Kabul /Onay sayfasinda belirtilen kabul/ret ve oy birligi/oy ¢oklugu se¢ceneklerinden
uygun olani savunmayla tutarli olacak sekilde belirlenmistir.

Sayfa kenar bosluklar1 ve sayfa numaralar1 kilavuzdaki formata uygundur.
Paragraf bosluklar1 ve metin satir aralig1 kilavuzdaki formata gore diizenlenmistir.
Bagliklar yazim kilavuzundaki baglik formatlarina uygundur.

Yazi tipi ve boyutu kilavuzdaki yazi tipi ve boyutu formatina uygundur.

Sekil, Cizelge vb. agiklama ve numaralandirmalar kilavuzdaki formata uygundur.
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Tezin son kontrolii danigman tarafindan yapilmaistir.

Tez ile ilgili dogabilecek her tiirlii olumsuzluktan sorumlu olacagimi kabul ederim.

Ogrencinin imzasi
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